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Dr. Albert Schweizer
 
							Dr. Albert Schweizer 
							
Herzlich willkommen! 


Seit 1997 arbeite ich als Heilpraktikerin in Berlin. Ich empfinde es als großes Glück, mein ganzheitliches Wissen an meine Kund/innen weiterzugeben und ihnen zu mehr Wohlbefinden, Attraktivität und Gesundheit verhelfen zu können.
 
							Laura Adele Sauer

Praxis für 
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„Die wirksamste Medizin ist die natürliche Heilkraft, die im Inneren eines jeden Einzelnen von uns liegt“. 
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Colon-Hydro-Therapie 
							

„Jedes Organ, jede Drüse und jede Zelle des Körpers wird vom Zustand des Dickdarms beeinflusst." 
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Effektive Hautverjüngung mit der High Premium Kategorie der Microneedler 
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				Praxis-Schwerpunkte			

					



	
		
			Seit 1997 ist die COLON-HYDRO-THERAPIE Schwerpunkt meiner Praxistätigkeit.

Nachfolgend biete ich weitere Behandlungen an:
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								COLON-HYDRO-THERAPIE
									
							

							Darmreinigung, Darmsanierung und Darmspülung

			



	
		
			Die Colon-Hydro-Therapie ist eine sanfte Form der Dickdarm-Reinigung durch körpertemperiertes, reines Wasser und professioneller Bauchmassage.

Es wird mit einem modernen Colon-Hydro-Apparat gearbeitet, der allerhöchste Ansprüche erfüllt.

Seit 1997 die erste Adresse für Colon-Hydro-Therapie in Berlin!

Professionell – erfahren – liebevoll – individuell – schönes und gepflegtes Ambiente

Dauer:  circa 60-75 Minuten

Preis: 110 €


		

	


















    Details
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								DETOX-THERAPIE
									
							

							Entschlackung für Darm, Leber, Niere und Haut

			



	
		
			Die Naturheilkunde bietet viele leicht einzunehmende pflanzliche, homöopathische und natürliche Mittel, die nicht nur effektiv beim DETOXEN helfen können, sondern gleichzeitig auch bei vielen Zivilisationskrankheiten wirksam sind und, wenn präventiv durchgeführt, sogar vor einer Vielzahl an Erkrankungen schützen können.

Dauer: 45 Minuten

Preis: 75 €


		

	


















    Details
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								METABOLIC BALANCE®
									
							

							Gewichtsreduktion & Stoffwechselregulierung

			



	
		
			Anhand Ihrer Blutwerte erstellen wird Ihr individueller Ernährungsplan erstellt, der genau zu Ihnen und Ihren Bedürfnissen passt

Seit über 20 Jahren in 25 Ländern mit über 1 Mio. zufriedener Kunden. Der erfolgreiche Garant für mehr Wohlbefinden, Vitalität und langfristigen Gewichtsverlust.

Umfangreiches Blutbild, individueller Ernährungsplan, persönliche Betreuung und Beratung während der 4 Phasen.

Circa 4-6 Termine

Preis: 699 €


		

	


















    Details
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								SCULPTURAL FACELIFTING
									
							

							Gesichtsmassage nach YAKOV GERSHKOVICH

			



	
		
			Eine einzigartige, natürliche Massage-Technik, um das Gesicht und die Konturen nachhaltig zu remodellieren, zu straffen und zu liften.

Griffe aus der Lymphdrainage, Faszienmassage und Osteopathie. Die Muskeln werden von innen heraus gekräftigt, vergleichbar mit einem Fitnessprogramm fürs Gesicht.

Schon nach der ersten Anwendung sehen Sie den positiven Effekt.

Ideal für Kunden:innen, die Unterspritzungen und Fillern gegenüber eher zurückhaltend sind und wirksame Alternativen suchen.

Dauer: circa 75 Minuten plus 15-minütige ganzheitliche Bedarfsanalyse & Beratung

Preis: 220 €

Paketpreise auf Anfrage
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								KOBIDO-GESICHTSMASSAGE
									
							

							verjüngende Gesichtsmassage aus Japan

			



	
		
			Eine alte, japanische Anti-Aging-Massagetechnik, die ostasiatische Medizin und traditionell japanische Techniken der Gesichtsmassage miteinander verbindet.

Das Klopfen, Streichen, Zupfen, Kneten haben nicht nur einen glättenden, sondern auch einen sehr entspannenden Effekt, der schon nach einer Anwendung sichtbar ist.

Dauer: circa 60 Minuten plus 15-minütige ganzheitliche Bedarfsanalyse & Beratung

Preis: 120 €

Paketpreise auf Anfrage


		

	


















    Details
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								BUCCAL MASSAGE
									
							

					



	
		
			Ursprünglich kommt die Buccal Massage aus der Osteopathie, um Kiefer- und Muskelverspannungen zu lösen, die u. a. zu Kopfschmerzen und Zähneknirschen führen können. Diese „innere Mundhöhlen-Massage“ kann aber viel mehr!

Tiefere Muskeln werden durch eine spezielle Technik mit sanftem Druck auf der Innen- und Außenseite des Mundes remodelliert.

Das Gesicht wirkt fester und strahlender, die Wangen voller und definierter.

Kiefer- und Muskelverspannungen werden gelöst, was sich äußerst angenehm anfühlt.

Dauer: circa 40 Minuten

Preis: 100€

Paketpreise auf Anfrage
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								MICRONEEDLING DERMAPEN 4™
									
							

							aktiviert die Selbstheilungskraft der Haut

			



	
		
			Eine natürliche Hautverjüngung mit der High Premium Kategorie der Microneedling-Geräte. Der Demapen 4 gleitet schmerzarm über die Haut und erzielt mit seiner speziell entwickelten Nadelkartusche sensationelle 1920 Mikro-Perforationen pro Sekunde und bringt somit bis zu 80 % mehr Wirkstoffe des hochwertige Serums tiefer die Haut, die dort ihre positive Wirkung entfalten.

Dauer: circa 60 Minuten

Preis für Gesicht, Hals & Dekolleté:

250 € (inkl. Peeling & hochwertiger Maske)

Paketpreise auf Anfrage


		

	


















    Details
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								BIOREVITALISIERUNG NCTF 135 HA
									
							

							mit Hylauronsäure + 59 Wirkstoffen

			



	
		
			Eine Hautverjüngung mit der Biorevitalisierung NCTF 125 HA (Mesotherapie), einem rein biologischen Wirkstoffkonzentrat (Hyaluronsäure und 59 Inhaltsstoffen).

Es kommt zur Revitalisierung des gesamten Gesichtes, Halses und Dekolleté.

Durch eine spezielle Injektions-Technik und einer neu entwickelten Nadel ist es möglich, empfindliche und schwer behandelbare Zonen, wie untere Augenregion (Krähenfüsse, dunkle Augenschatten), Hals, Dekolleté minimal invasiv und nahezu schmerzfrei zu behandeln.

Auf Wunsch können auch Hände und Arme regeneriert werden.

Dauer: circa 60 Minuten

Preis: 250 €  (inkl. Peeling & hochwertiger Maske)

Paketpreise auf Anfrage


		

	



    Details
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								MESOTHERAPIE HAIR
									
							

							für gesundes und schönes Haar

			



	
		
			Die Mesotherapie – speziell für Haare – ist zur Behandlung  von Haarausfall, dünner werdendem Haar und trockener, irritierter Kopfhaut geeignet.

Der mit dem Dermapen 4 aufgetragene Mesotherapie-Cocktail enthält Wirkstoffe, (u. a. Aminosäuren, Vitamine, Mineralien, Biotin, Hyaluronsäure), die auf das Wachstum und die Stärkung der Haarstruktur ausgewählt wurden. Diese aktiven und wertvollen Wirkstoffe können durch das Microneedling besonders gut in die Kopfhaut eindringen und dort ihre Wirkung entfalten.

Dauer: circa 45-60 Minuten plus 15-minütige ganzheitliche Bedarfsanalyse & Beratung

Preis: 175 €

Paketpreise auf Anfrage


		

	



    Details
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				Heilpraktikerin
 Laura Adele Sauer			

					



	
		
			Mein Blick auf den Menschen ist von meinen Lehrern, Mentoren, meinen Klienten und meiner über 27-jährigen Praxiserfahrung geprägt. Ich betrachte den „Körper“, den „Darm“ als Ganzes und die „Haut“ als lebendiges Organ.

In meiner Praxis biete ich Ihnen Zeit und Ruhe für das persönliche Gespräch, flexible Termine und eine individuelle Beratung und Behandlung, bei Bedarf auch gern auf italienisch oder englisch.

 

„Wähle einen Beruf, den du liebst, und du brauchst keinen Tag in deinem Leben mehr zu arbeiten“.

Konfuzius
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				Referenzen			
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                    Jochen Busse

        		            Schauspieler, Kabarettist und Autor

            



	
		
			„Für mich die beste Adresse für DETOX in Berlin. Herzlichen Dank.“
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                    Barbara Schöneberger

        		            Moderatorin, Sängerin und Schauspielerin

            



	
		
			„Ich ernähre mich nach dem Metabolic-Balance-Konzept und habe in der Naturheilpraxis von Laura Adele Sauer eine gute Beratung und Betreuung gefunden. Dank ihrer Hilfe habe ich nach meinen Schwangerschaften wieder schnell meine Pfunde verloren.“
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                    Ilan Stephani

        		            Bestseller-Autorin

            



	
		
			„Die Colon-Hydro-Therapie ist eine Offenbarung für mich. „Altes loslassen“ – dieser Ausdruck hat durch die Sitzungen eine neue Dimension und Kraft bekommen. Ich habe seitdem ein höheres Level an Energie, ein besseres Immunsystem, kann klarer denken (…)
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				Termine			

					



	
		
			Am besten ist es, Termine telefonisch oder per WhatsApp zu vereinbaren. Ich melde mich schnellstmöglich bei Ihnen.


		

	


	
		
			Kontakt

Telefon/Whatsapp:

+49 173 408 44 47

 

Folgen Sie mir gerne auf Instagram:
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				Standort			

					



	
		
			Sie finden meine Praxis für Naturheilkunde zentral gelegen zwischen Ernst-Reuter-Platz und Schloss Charlottenburg.


		

	

		

	













	
		
			Laura Adele Sauer

Praxis für Naturheilkunde

Wintersteinstraße 18

10587 Berlin


		

	





	
		
			Anfahrt

U7 – Richard-Wagner-Platz (3 Min. zu Fuß)

U2 – Deutsche Oper (8-10 Min. zu Fuß)

Bus 109, M45


		

	





	
		
			Kontakt

Telefon/Whatsapp:

+49 173 408 44 47

E-mail: info@laura-sauer.de


		

	





























	
		
			
		

	






				

							

			






 
	
 
					
				
	
		
							
					LAURA ADELE SAUER



			PRAXIS FÜR NATURHEILKUNDE



		

	Wintersteinstraße 18


	10587 Berlin


Telefon/WhatsApp: 
+49 173 408 44 47

E-Mail: info@laura-sauer.de




	




Folgen Sie mir auf instagram.com/laura.adele.sauer 
um Inspirationen zu erhalten, 
Neues zu erfahren und 
über mögliche Aktionen
informiert zu werden.
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